Adressen Fitness First Clubs in Deutschland

Fitness First Lifestyle Clubs

Aschaffenburg 1
Elisenstr. 24

63739 Aschaffenburg
060 21/457000
06021/4570029

Berlin 1 - Neukdlln
Karl-Marx-Str. 64-72
12043 Berlin Neukdlln
030/6273963
030/62 739659

Berlin 2 - Prenzlauer Berg
Schonhauser Allee 80

10439 Berlin Prenzlauer Berg
030/4467370
030/44 673729

Berlin 4 - Markisches Zentrum
Wilhelmsruher Damm 128
13439 Berlin Reinickendorf
030/4072833
030/40728359

Berlin 5 - Potsdam
Babelsberger Str. 16
14473 Potsdam
0331/201490
0331/2014919

Berlin 6 - Europacenter
Tauentzienstr. 9-12
10789 Berlin
030/2639196
030/2639 1989

Berlin 8 - Mediacenter
Alexanderplatz
Panoramastr. 1a
10178 Berlin
030/2790770
030/279077 29

Berlin 9 - Tempelhof
Friedrich-Karl-Str. 1-3
12103 Berlin Tempelhof
030/7568763
030/7568 7659

Berlin 10 - Kantstral3e
Wilmersdorfer StralRe 108-
111 / KantstraRe 112-114
10627 Berlin
030/3199110
030/31991119

Bielefeld 1
Ritterstrasse 1-3
33602 Bielefeld
0521/525180
0521/5251829

Bocholt 1

Berliner Platz 2
46395 Bocholt
02871/218020
022871/2180229

Bonn 1

Markt 13-21
53111 Bonn

02 28/94 89 00
0228/94890 29

Braunschweig - City
Damm 16

38100 Braunschweig
0531/1238780
0531/12387829

Cottbus 1
Brandenburger Platz 49
03046 Cottbus

03 55/2886 90
0355/2 886929

Darmstadt 1
Neckarstr. 12-16
64283 Darmstadt
06151/539350
06151/5393529

Delmenhorst 1
Weberstr. 6-7
27753 Delmenhorst
042 21/97 3037
04221/9730399

Fitnessfirst

Dortmund 1
Brauhausstr. 7
44137 Dortmund
0231/533870
0231/5338729

Dreieich

Frankfurter Str. 151A
63303 Dreieich
06103/310360
06103/3103629

Dresden 1 - City
Wilsdruffer Str. 22
01067 Dresden
0351/481010
0351/4810129

Dresden 2 - Prager Spitze
Prager Stral3e 2

01069 Dresden
0351/48 4550
0351/4845529

Diisseldorf 2 - Holthausen
Bonner Stral3e 29

40589 Diusseldorf
0211/7 377830
0211/73778329

Disseldorf 5 - Derendorf
Rather Str. 110A

40476 Dusseldorf
0211/5143484
0211/514 3783

Essen 1 - Kettwig
Montebruchstr. 2
45219 Essen Kettwig
02054/95800
02054/958015

Essen 2 - Altenessen
Altenessener Str. 374
45326 Altenessen

02 01/2896 90
0201/28969 29

EGAL WAS SIE VORHABEN, WIR MACHEN SIE FIT DAFUR!



Essen 3 - City
Markt 5-6

45127 Essen
0201/747590
0201/7 475929

Esslingen 1

Kollwitzstr. 1 (Im DICK)
73728 Esslingen

07 11/3 96 44 00

07 11/39 64 40 29

Freiburg 1

Auf der Zinnen 1
79098 Freiburg
07 61/3809 30
07 61/3809329

Gottingen 1
Weender Landstr. 8
37073 Gottingen
0551/5055 30
0551/50553 29

Hamburg 1 - Rédingsmarkt
Rodingsmarkt 9

20459 Hamburg

040/36 80280

040/36 802829

Hamburg 2 -
GlockengieRerwall
GlockengieRerwall 3
20095 Hamburg
040/30 090 80
040/3009 08 29

Hamburg 4 - Kollaustral3e
Kollaustral3e 127-135
22453 Hamburg

040/52 1050

040/52 1052 99

Hamburg 5 - Wandsbek
Wandsbeker Marktstrale 2
22041 Hamburg

040/5 26 0590

040/52 6059 29

Hannover 1- Nord
Vahrenwalder Str. 209
30165 Hannover
0511/6 76 6 590
0511/ 67 66 59 29

Hannover 2 - Sid
Hildesheimer StralRe 420
30519 Hannover
0511/8 765090
0511/87 6509 29

Hannover 3 - City
GeorgstraRe 10+14
30159 Hannover
0511/2629980
0511/26299829

Heilbronn 1
Etzelstr. 38-44
74076 Heilbronn
07131/797943
07131/7979459

Kaiserslautern 1 - Ost
StralBburger Allee 4,
Gebaude 2

67657 Kaiserslautern
06 31/3669 40
0631/36694 29

Kaiserslautern 2 - West
Merkurstr. 1

67663 Kaiserslautern
06 31/534980
0631/5349829

Karlsruhe 1 - Gerwigstraf3e
Gerwigstr. 66a

76131 Karlsruhe

07 21/96 26 30
0721/9626329

Karlsruhe 2 - Postgalerie
Kaiserstrasse 217
76133 Karlsruhe

07 21 /16 06 93

07 21/1 606959

Kassel 1
Wilhelmshdoher Allee 91
34121 Kassel
0561/207960
0561/207 96 29

Kiel 1

KaistralRe 54-56
24114 Kiel

04 31/66 3250
0431/6632529

Fitnessfirst

KdlIn 1 - Schildergasse
Schildergasse 94-96
50667 Koln
0221/272620
0221/2726229

Koln 2 - Ehrenfeld
Venloer Str. 389
50825 Kdln
0221/5029470
02 21/502947 29

Kéln 4 - Weisshauskino
Luxemburger Strafl3e 253
50939 Kdéln
0221/2827550
0221/28275529

Leipzig 1 - Messehof
Petersstr. 15

04109 Leipzig
0341/241440
0341/2414 4129

Mainz 1
Bahnhofstr. 2
55116 Mainz
06131/971670
06131/97167 29

Mannheim - R5
R5/14

68161 Mannheim
0621/1782880
0621/17 828829

Moénchengladbach 1 -
Alte Tuchfabrik

RudolfstralRe 10

41061 Mdnchengladbach
02161/352950
02161/3529529

Monchengladbach 2 —
Kdnigshof

Reyerhitter Str. 45-47
41065 Monchengladbach
02161/46 3440
02161/4634429

Miinchen 6 - Im Einstein
Einsteinstr. 130

81675 Miinchen-
Haidhausen
089/3064 0695
089/41 1098 029

EGAL WAS SIE VORHABEN, WIR MACHEN SIE FIT DAFUR!




Miunster 1
Weseler StralRe 71
48151 Minster
0251/289160
0251/2891629

Neuss 1
RheinstralRe

41460 Neuss
02131/386370
02131/3863729

Nurnberg
Ludwigsplatz 25-27
90403 Nurnberg
0911/236020
0911/2360229

Oldenburg 1
Heiligengeiststralle 4-5
26121 Oldenburg
0441/2051610
0441/20516 29

Osnabriick 1
Theodor-Heuss-Platz 6-9
49074 Osnabriick
0541/335020
0541/3350229

Pforzheim 1 -
Karlsruher Stralle
Kalrsruher Strasse 49
75179 Pforzheim
07231/154250
07231/1542521

Pforzheim 2 - City
Zerrennerstr. 35/
Goethestralie
75172 Pforzheim
07231/154380
07231/1543829

Regensburg 1 - Europakanal

Am Europakanal 32
93059 Regensburg
0941/830570
0941/83057 29

Regensburg 2 - Am Bahnhof

Bahnhofstr. 16
93047 Regensburg
09 41/58 4070
0941/58407 29

Rostock 1
Krépeliner Straf3e 53
18055 Rostock
0381 /20 36 60
0381 /2 03 66 29

Saarbriicken 1
BahnhofstraRe 31
66111 Saarbrticken
0681 /7097 80
0681 /7097829

Stuttgart 1 -
Cannstatter Carré

Daimlerstr. 67

70372 Bad Cannstatt
07 11/5208860
07 11 /52 08 86 29

Trier 1

Ostallee 3-5
54290 Trier

06 51/43 66 60
0651/4 3666 29

Wilhelmshaven 1
Bahnhofstralle 22
26382 Wilhelmshaven
04421/917690
04421/917 6929
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EGAL WAS SIE VORHABEN, WIR MACHEN SIE FIT DAFUR!



Fitness First Ladies Clubs

Berlin Ladies 201 -
Kurfirstendamm
Tauentzienstr. 13 a

10789 Berlin Charlottenburg
030/21459 442

030/ 214 59 449

Berlin Ladies 202 -
Charlottenburg
Wilmersdorfer Str. 126/127
10627 Berlin Charlottenburg
030/31517242
030/31517259

Berlin Ladies 203 —
Steglitz im SSC
Walther-Schreiber-Platz 1
12161 Berlin Steglitz
030/2067 330
030/2067 3320

Berlin Ladies 204 -
Alexanderplatz
Spandauer StralRe 2-4
10178 Berlin
030/8471250
030/847 12529

Berlin Ladies 205 - Mitte
Friedrichstr. 50

10117 Berlin
030/21222353

030/ 21 22 23559

Berlin Ladies 206 - Pankow
Breitestr. 33-34

13187 Berlin
030/4990543

030/4 99 05 459

Berlin Ladies 207 - Steglitz
im Center "Das Schloss"
SchlofR3str. 33-36

12163 Berlin Steglitz
030/7974 2850
030/79 74 28 529

Berlin Ladies 208 - Wedding
Mdllerstral’e 36

13353 Berlin

030/437 22 60

030/ 437 22 629

Berlin Ladies 209 —
Frankfurter Allee
Frankfurter Allee 57-59
10247 Berlin

030/ 453 0510
030/453 05129

Dusseldorf 4 - Bilk
Aachener Str. 70A
40223 Dusseldorf
0211/31077 66
0211/31077 40

Frankfurt 4 - Sachsenhausen
Hedderichstr. 51

60594 Frankfurt
069/96 37 3400

069 /96 37 34 99

Frankfurt 5 - Studio 1
GroRRe Gallusstr. 1-7
60313 Frankfurt
069/96 373500
069/96 37 3599

Koéln 5 - Ehrenstrale
Ehrenstr. 60-64
50672 Koln
0221/4207 30
0221/4207329

Leipzig 2 - Petersstralle
Petersstralle 36-44
04109 Leipzig
0341/2617 8810
0341/26178817

Minchen 1 - Pasing
Bodenseestr. 29
81241 Minchen
089/8208130
089/8208 1329

Minchen 5 -
Chiemgaustralle
Chiemgaustrafle 109
81549 Miinchen
089/6808833
089/68088344

Fitnessfirst

Stuttgart 2 - Rotebihlplatz
Rotebulhlplatz 21-25
70178 Stuttgart
0711/69949 70

07 11/69 94 97 29

EGAL WAS SIE VORHABEN, WIR MACHEN SIE FIT DAFUR!



Fitness First Platinum Clubs

Berlin 3 - Steglitz
Schlof3str. 110
12163 Berlin Steglitz
030/7978770
030/79787729

Berlin 11 - Zehlendorfer Welle

Clayallee 333
14169 Berlin
030/8100930
030/810009329

Dusseldorf 1 - Kdnigsallee

Konigsallee 63 - 65
40215 Dusseldorf
0211/1 3066 60
0211/13 0666 29

Diisseldorf 3 -
Schadow Arkaden
Schadowstr. 17/21
40212 Dusseldorf
0211/8285380
0211/8285 3829

Frankfurt 10 - My Zeil
Zeil 102-106

60313 Frankfurt
069/2097 380

069 /2097 38 29

Frankfurt 11 -
Hanauer Landstralie
Hanauer Landstr. 148
60314 Frankfurt
069/9043 0080
069/904 300839

Frankfurt 2 - Kaiserstralle
Kaiserstr. 5a

60311 Frankfurt
069/96 37 3200
069/96 37 3299

Frankfurt 3 - Eckenheim
Karl-von-Drais-Str. 5a
60435 Frankfurt
069/96 37 3300
069/96 37 3399

Hamburg 3 - Falkenried
Falkenried 88

20251 Hamburg
040/4 146750
040/41467529

Hamburg 6 - Europapassage

Ballindamm 39
20095 Hamburg
040/6118 80
040/6 118829

Kéln 3 - Bonner Stral3e
Bonner StralRe 271
50968 Kdln
0221/34804 60
0221/348046 29

Munchen 2 -
Landsberger Stral3e
Landsberger Stral3e 374
80687 Miinchen
089/568 2680
089/56 8268 29

Minchen 3 - Schwabing
Feilitzschstr. 6

80802 Minchen
089/33037460
089/330374629

Munster 2
Grevenerstral3e 85
48159 Minster
0251/21 0180
0251/2101829

Wiesbaden 1

Liliencarré, Bahnhofsplatz 3

65189 Wiesbaden
0611/34 1060
0611/3 4106 29
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EGAL WAS SIE VORHABEN, WIR MACHEN SIE FIT DAFUR!



Fitnessfirst

Fitness First Black Label Clubs

Berlin 7 - Kurflrstendamm Frankfurt 7 - Hilton Frankfurt 9 - Welle
Kurfurstendamm 21 Hochstr. 2-4 Reuterweg 18
10719 Berlin 60313 Frankfurt 60323 Frankfurt
030/887 0883 069/13381800 069/7703960
030/ 88 70 88 49 069/13381818 069/77 039629
Minchen 4 -

Kaufinger Stral3e
Kaufinger Str. 17
80331 Miinchen
089/2 388840
089/23 88 84 29

EGAL WAS SIE VORHABEN, WIR MACHEN SIE FIT DAFUR!




Fitnessfirst

Nirnber
i g

Regensburg 2
°

° P.forzheim 2
Stuttgart 2 @ Esslingen;

[
; Miinchen 6
®Freiburg

MAKE THE WORLD A FITTER PLACE




