
KURSPLAN
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Ö� nungszeiten
Mo-Fr: 

Sa:

So:


	Uhrzeit_1: 09.30
	Dauer_2: 60 Minuten
	Dauer_7: 45 Minuten
	Kursname_1: FitForever
	Kursname_2: Antara
	Kursname_3: Reha Sport
	Kursname_4: Reha Sport
	Kursname_5: Queenax Functional Fitness
	Uhrzeit_2: 10.30
	Uhrzeit_3: 16.00
	Uhrzeit_4: 17:00
	Uhrzeit_5: 17.30
	Dauer_1: 45 Minuten
	Dauer_3: 45 Minuten
	Dauer_4: 45 Minuten
	Dauer_5: 45 Minuten
	Uhrzeit_6: 18.00
	Kursname_6: BodyStyling
	Dauer_6: 45 Minuten
	Uhrzeit_7: 19.00
	Kursname_7: BodyFit HIIT
	Uhrzeit_8: 19.50
	Kursname_8: Yoga Variation
	Dauer_8: 45 Minuten
	Uhrzeit_9: 
	Kursname_9: 
	Dauer_9: 
	Uhrzeit_10: 
	Kursname_10: 
	Dauer_10: 
	Uhrzeit_11: 08.30
	Uhrzeit_12: 09.30
	Uhrzeit_13: 16.45
	Uhrzeit_14: 17.45
	Uhrzeit_15: 18.20
	Dauer_11: 45 Minuten
	Dauer_12: 60  Minuten
	Dauer_13: 45 Minuten
	Dauer_14: 45 Minuten
	Dauer_15: 45 Minuten
	Uhrzeit_16: 19.10
	Kursname_16: BodyStyling
	Dauer_16: 45 Minuten
	Uhrzeit_17: 20.00
	Kursname_17: Reha Sport
	Dauer_17: 45 Minuten
	Uhrzeit_18: 
	Kursname_18: 
	Dauer_18: 
	Uhrzeit_19: 
	Kursname_19: 
	Dauer_19: 
	Uhrzeit_20: 
	Kursname_20: 
	Dauer_20: 
	Kursname_11: Reah Sport
	Kursname_12: Pilates
	Kursname_13: Reha Sport
	Kursname_14: Core X-Press
	Kursname_15: RückenFit
	Dauer_23: 45 Minuten
	Uhrzeit_21: 08.30
	Uhrzeit_22: 09.30
	Uhrzeit_23: 10.20
	Uhrzeit_24: 11.15
	Uhrzeit_25: 16.30
	Dauer_21: 45 Minuten
	Dauer_24: 45 Minuten
	Dauer_25: 45 Minuten
	Uhrzeit_26: 17.30
	Kursname_26: Queenax Functional Fitness
	Dauer_26: 45 Minuten
	Uhrzeit_27: 17.30
	Kursname_27: Reha Sport
	Dauer_27: 45 Minuten
	Uhrzeit_28: 18.30
	Kursname_28: BodyFit HIIT
	Dauer_28: 55 Minuten
	Kursname_29: Core X-Press
	Dauer_29: 30 Minuten
	Kursname_30: 
	Dauer_30: 
	Kursname_21: Reha Sport
	Kursname_22: RückenFit
	Kursname_23: HealthyFit
	Kursname_24: Reha Sport
	Kursname_25: Reha Sport
	Uhrzeit_31: 08.15
	Uhrzeit_32: 09.15
	Uhrzeit_33: 10.15
	Uhrzeit_34: 11.15
	Uhrzeit_35: 16.00
	Dauer_31: 45 Minuten
	Dauer_32: 45 Minuten
	Dauer_34: 45 Minuten
	Dauer_35: 45 Minuten
	Uhrzeit_36: 17.00
	Kursname_36: Reha Sport
	Dauer_36: 45 Minuten
	Uhrzeit_37: 18.00
	Kursname_37: Jumping Fitness
	Dauer_37: 45 Minuten 
	Uhrzeit_38: 19.00
	Kursname_38: Zumba
	Dauer_38: 60 Minuten
	Uhrzeit_39: 
	Kursname_39: 
	Dauer_39: 
	Uhrzeit_40: 
	Kursname_40: 
	Dauer_40: 
	Kursname_31: Reha Sport
	Kursname_32: Queenax Functional Fitness
	Kursname_33: KAHA
	Kursname_34: Reha Sport
	Kursname_35: Reha Sport
	Uhrzeit_41: 09.30
	Uhrzeit_42: 10.30
	Uhrzeit_43: 15.00
	Uhrzeit_44: 16:40
	Uhrzeit_45: 17.30
	Uhrzeit_46: 
	Uhrzeit_47: 
	Uhrzeit_48: 
	Uhrzeit_49: 
	Uhrzeit_50: 
	Uhrzeit_51: 
	Uhrzeit_52: 
	Uhrzeit_53: 
	Uhrzeit_54: 
	Uhrzeit_55: 
	Uhrzeit_56: 
	Uhrzeit_57: 
	Uhrzeit_58: 
	Uhrzeit_59: 
	Uhrzeit_60: 
	Uhrzeit_61: 10.00
	Uhrzeit_62: 11.00
	Uhrzeit_63: 
	Uhrzeit_64: 
	Uhrzeit_65: 
	Uhrzeit_66: 
	Uhrzeit_67: 
	Uhrzeit_68: 
	Uhrzeit_69: 
	Uhrzeit_70: 
	Kursname_41: HIIT
	Kursname_42: HealthyFit
	Kursname_43: Reha Sport
	Kursname_44: Bike Basics
	Kursname_45: YinYoga
	Kursname_46: 
	Kursname_47: 
	Kursname_48: 
	Kursname_49: 
	Kursname_50: 
	Kursname_51: 
	Kursname_52: 
	Kursname_53: 
	Kursname_54: 
	Kursname_55: 
	Kursname_56: 
	Kursname_57: 
	Kursname_58: 
	Kursname_59: 
	Kursname_60: 
	Kursname_61: Langhantel Workout
	Kursname_62: Core X-Press
	Kursname_63: 
	Kursname_64: 
	Kursname_65: 
	Kursname_66: 
	Kursname_67: 
	Kursname_68: 
	Kursname_69: 
	Kursname_70: 
	Dauer_41: 55 Minuten
	Dauer_42: 45 Minuten
	Dauer_43: 45 Minuten
	Dauer_44: 45 Minuten
	Dauer_45: 60 Minuten
	Dauer_46: 
	Dauer_47: 
	Dauer_48: 
	Dauer_49: 
	Dauer_50: 
	Dauer_51: 
	Dauer_52: 
	Dauer_53: 
	Dauer_55: 
	Dauer_56: 
	Dauer_57: 
	Dauer_58: 
	Dauer_59: 
	Dauer_60: 
	Dauer_62: 30 Minuten
	Dauer_63: 
	Dauer_64: 
	Dauer_65: 
	Dauer_66: 
	Dauer_67: 
	Dauer_68: 
	Dauer_69: 
	Dauer_70: 
	Öffnungszeiten_1: 
	Öffnungszeiten_2: 09.30 - 18.00 Uhr
	Öffnungszeiten_3: 08.30 - 17.00 Uhr
	Dauer_33: 60 Minuten
	Dauer_61: 55 Minuten
	Dauer_22: 45 Minuten
	Uhrzeit_29: 19.30
	Uhrzeit_30: 


